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Überlebenschancen verbessern: Bei einem präklinischen Herz-
Kreislaufstillstand ist, neben der schnellen Wiederbelebung vor 
Ort, auch die Weiterbehandlung in einer spezialisierten Klinik 
wesentlich für die Überlebenschancen. Darum setzt sich der  GRC 
seit Jahren für die einheitliche Zertifizierung von Cardiac Arrest 
Centern ( CAC) ein. Das Kuratorium hat Mitte 2021 einen überar-
beiteten Kriterienkatalog für die  CAC Zertifizierung abgestimmt 
und veröffentlicht. Auf Basis der ersten Erfahrungen wurden die 
Kriterien angepasst und konkretisiert und zum Teil zur Umsetz-
barkeit im klinischen Alltag neu definiert. Den Katalog gibt es 
ab sofort in Deutsch und in einer Kurzfassung in Englisch. Diese 
Regelungen sind mit einer Übergangsfrist von 4 Monaten seit 
01.10.2021 gültig. Sich neu registrierende Kliniken mit Terminen 
zwischen 01.10.2021 und 31.01.2022 konnten wählen, ab dem 
01.02.2022 gilt der neue Katalog ausschließlich. Bislang gibt es 
bereits mehr als 85 Cardiac Arrest Center in Deutschland und 2 
im deutschsprachigen Ausland.

Weitere Informationen (auch der Zeitstrahl sowie andere Doku-
mente) auf unserer Homepage unter: https://www.grc- org.de/ar-
beitsgruppen- projekte/ 4- 1- Cardiac- Arrest- Center- CAC

 GRC Businesspartner

Für die aktuelle Periode unterstützen uns diese Business-Partner 
des  GRC. „Ich freue mich sehr über die neuen oder verlängerten 
Business-Partnerschaften. Sie unterstützen damit auch unsere Ak-
tivitäten im Bereich der Reanimationsversorgung in Deutschland.“ 
so der Vorstandsvorsitzende Univ.-Prof. Bernd. W. Böttiger. Herz-
lichen Dank dafür! Möchten Sie auch ein  GRC Businesspartner wer-
den? Schicken Sie uns einfach eine E-mail und wir beraten Sie sehr 
gerne: info@grc- org.de

8 Zeitstrahl Entwicklung der Cardiac Arrest Center 
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Medientipp

Wie funktioniert die Herzdruckmassage? Univ.-Prof. Bernd. W. Böt-
tiger (Vorstandsvorsitzender des GRC) erklärt dies in der Sendung 
„Live nach neun“. Schauen Sie gerne mal rein:

(Sendung vom 18.11.2021, beginnt ab 19.30 Minute)  
https://www.daserste.de/information/ratgeber- service/live- nach- 
neun/videos/live- nach- neun- video- 9894.html

„Wir beleben Deutschland 
wieder“ – #ichrettedeinleben
Es geht voran in Sachen #ichrettedeinleben! Wir möchten Sie 
noch einmal zum aktuellen Stand der Dinge und den kommen-
den Schritten informieren. In den letzten Wochen hingen zum ei-
nen Plakate zu unserer Kampagne u. a. in allen Landeshauptstäd-
ten, und zum anderen hatten wir uns in persönlichen Schreiben 
an über 500 Politiker* innen in Deutschland gewendet: Darunter 
die Führungsspitzen der Bundestagsparteien sowie Gesundheits- 
und Bildungspolitiker* innen auf Bundes- und Länderebene. Die 
Entwicklungen sind dynamisch, und hier einige Resultate unserer 
Anstrengungen zum aktuellen Zeitpunkt:
– Inzwischen haben über 75.000 Menschen die Petition online 

oder auf Unterschriftenbögen unterzeichnet! 
– Im Koalitionsvertrag von  SPD, Grünen und  FDP wird unter 

dem Punkt „Gesundheitsförderung“ die „Wiederbelebung“ 
explizit als Thema aufgeführt zu dem die Parteien einen nati-
onalen Präventionsplan sowie konkrete Maßnahmenpakete 
schaffen wollen.

– Ein erstes Zeichen in dieser Sache: Aus den Reihen des Peti-
tionsausschusses des Deutschen Bundestages erreichte uns 
Zuspruch zu unserer Petition und das Angebot zu einem per-
sönlichen Austausch per Video-Call – eine Einladung, die wir 
selbstverständlich wahrnehmen!

– Auch aus den Ländern erreichen uns positive Signale, mehr 
dazu auf ichrettedeinleben.de

Damit zeichnet sich der Weg der nächsten Wochen auch schon klar 
ab: Wir vertiefen unsere Kontakte mit Politiker* innen, halten bei 
Empfänger* innen unserer Schreiben nach und erarbeiten Strategie 
und Wege, die zu einer Umsetzung unserer Forderungen beitragen. 
Ein wichtiges Ziel bleibt unverändert die Einreichung der Petition 
im Deutschen Bundestag mit möglichst breiter politischer Unter-
stützung, damit die bundesweite Einführung von zwei Stunden Re-
animationsunterricht spätestens ab der 7. Klasse jährlich endlich 
Realität wird! Hier geht es uns nicht darum möglichst schnell, son-
dern möglichst erfolgreich zu sein – wann also eine Einreichung 
beim Deutschen Bundestag stattfindet, wird sicher auch von den 
zahlreichen kommenden Gesprächen abhängen.

Was wir nach Redaktionsschluss noch alles gemeinsam erreicht 
haben, finden Sie hier: https://ichrettedeinleben.de

Unsere nächsten Kurstermine

Stand 13.12.2021* 

Advanced Life Support ( ALS) Provider Kurs 

Fulda 19.–20.02.2022 
 MBZ Aachen 19.–20.02.2022 
Berlin 26.–27.02.2022 
Marburg 12.–13.03.2022 
Berlin 12.–13.03.2022 
Augsburg  18.–20.03.2022 
Leipzig 19.–20.03.2022 (leider bereits ausgebucht) 
Berlin 26.–27.03.2022

Advanced Life Support ( ALS) Refresher Kurs 

 MBZ Aachen 18.02.2022 
Berlin 14.03.2022

European Paediatric Advanced Life Support ( EPALS) 
Provider Kurs 

Fürth 10.–11.02.2022 
Marburg 26.–27.02.2022 
Berlin 05.–06.03.2022 (leider bereits ausgebucht) 
Fürth 10.–11.03.2022 

Immediate Life Support Provider Kurs ( ILS)

Berlin 11.03.2022 

Newborn Life Support ( NLS) Kurs

Fürth 09.03.2022 

*Aufgrund der aktuellen Situation werden ggfls. nicht alle Kurse 
stattfinden können. Bitte schauen Sie regelmäßig auf unsere Web-
site und informieren Sie sich dort: https://www.grc- org.de/kurse/
kurstermine. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden Sie 
sich bitte gerne an sekretariat@grc- akademie.de.

Bernhard Gliwitzky,
Geschäftsführer der GRC Akademie
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